Présentation du Centre de Lancy

La création du centre de Lancy date de 1991. Une équipe pluridisciplinaire accueille les
patients et propose plusieurs programmes spécifiques :

e Traitements de I'addiction aux opiaceés;

« Traitements des addictions avec substances : tabac, alcool, cocaine, cannabis,
benzodiazépines ;

e Traitements des addictions comportementales : conduites alimentaires (anorexie,
boulimie, hyperphagie), jeux de hasard et d'argent, cyberaddiction, addiction au sexe.

e Programme de maintien de I'abstinence;

« Entrainement en groupe a la maitrise émotionnelle selon la thérapie comportementale
dialectique : enseignement des quatre compétences (mindfulness ou pleine conscience,
régulation des émotions, gestion de la crise, amélioration des relations aux autres)

« Traitement des troubles associées aux addictions

Selon les besoins et les attentes des personnes sont proposes :
e suivi de traitement

e soutien psychologique
« thérapie d'orientation cognitivo-comportementale
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Nos coordonnées

Av des Communes Réunies 8bis,
1212 GRAND-LANCY

Tél. 022.794.83.00
Fax 022.794.83.50

E-mails
michel.bourquin@phenix.ch
jean-marie.rossier@phenix.ch

Acces

TPG trams 15 et 17 arrét Grand-Lancy
bus 22 et 23 arrét Grand-Lancy

Responsable du centre

Dr Bourquin
Médecin interniste FMH

Heures d'ouverture

Lundi

7h30 - 12h30 // 14h30 - 18h30

Mardi

7h30 - 12h30 // 14h30 - 16h00 // 18h00 - 18h30
Jeudi

7h30 - 12h30 // 14h30 - 18h30

Vendredi

7h30 - 12h30 // 14h30 - 17h30
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